
Stage bij de Anna Foundation

Mijn naam is Eline Eissing, ik ben in 
september 2007 begonnen met de 
nieuwe opleiding HBO Toegepaste 
Psychologie. Deze studie is gericht op 
gezondheidsbevordering van de mens 
i.p.v. bij Psychologie op universitair 
niveau op geestelijk zieke mensen. 
In het tweede jaar ga je op zoek naar 
een oriënterende stage voor het derde 
jaar. Omdat ik altijd graag naar het 
buitenland heb gewild, ben ik daarom 
op zoek gegaan naar een stage in Zuid- 
Afrika. Via bemiddelingsbureau 4exchange 
ben ik zo bij de Anna Foundation terecht 
gekomen. 

De Anna Foundation is een stichting die verantwoordelijk is voor de naschoolse 
opvang van achtergestelde kinderen wonend op de wijnboerderijen in de 
omgeving van Stellenbosch. Omdat de omstandigheden op de boerderijen veelal 
ver van ideaal zijn, ervaren deze kinderen niet alleen emotionele problemen, 
maar ook leerproblemen.

Dit is waar ik mijn stage opdracht op richt. Ik werk specifiek met drie jongens 
met leerproblemen en doe momenteel onderzoek naar hoe deze jongens het 
beste benaderd kunnen worden om zo goed mogelijk te kunnen leren. Dit 
onderzoek zal ik uitwerken tot een handboek voor de farm teachers, zodat zij 
leren om deze kinderen beter te kunnen begeleiden.

Ik vind het fijn om met deze kinderen te werken en ze een kans te geven om 
ondanks hun achterstand een goede toekomst tegemoet te zien. Tegelijkertijd is 
het voor mij ook erg leerzaam, omdat ik van hun cultuur kan leren.


